Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci je véci kazdého z nas. Cenna pro Vas. Pfinosna pro firmu.

Zdraveé pracoviste

#EUhealthyworkplaces www.healthy-workplaces.eu

)

Evropska agentura pro

' bezpelnost a ochranu . TN
zdravi pii prdci bl Zdravé pracovisté



http://www.healthy-workplaces.eu




Prlvodce kampani Zdravé pracovisté ma nebezpecné latky pod kontrolou

TOVOA .o 4
10 Q0 A0 L 4
1.2. Co to jsou nebezpecné Idtky? .. ... o 6
1.3. Proc je kontrola nad nebezpecnymi ldtkami tak diilezitd?. ... 8
1.4. Pro¢ agentura EU-OSHA poFddd tuto kampan?..............oooo 10
2. Nebezpecné latky pod kontrolou................cooooiiiiiii, 12
2.1 Zavedeni kultury prevence rizik. . ... 12
2.2. Prévni predpisy o nebezpecnych ldtkdch. ... 14
2.3 Hodnoceni Mizik. . ..o 17
24, Praktickd FeSeni . ... oo 19
2.5. Nékteré obzvldsté ohrozené skupiny pracovnfkd ....... ... 21
2.6. Karcinogeny a rakovina z povoldni. ........ ... 24
3. Kampan Zdravé pracovisté na obdobi 2018-2019 ................. 27
3 O KaMPANT . .o 27
3.2. Kdo se mlize kampané zGCastnit?. .. ... ... .. ..o 28
3303k Se ZapOjit. ... 29
34. Ceny za sprdvnou praxi v rdmci kampané Zdravé pracovisté. ... 30
35 NaSesitpartnerll .. ... o 31
3.6. Daldiinformace @ zdroje. . ... ..o LY
Odkazy a pozndmky ..ot 33

EU-OSHA — Evropska agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci | 3



Prlvodce kampani

1. Uvod

Z ucinného fizeni bezpecnostnich a zdravotnich
rizik na pracovisti ma prospéch kazdy zucastnény.
Je ptinosné pro pracovniky, pro spole¢nost

jako celek i pro firmy. Zejména v pripadé

méné viditelného nebezpeci mize byt péce

o bezpecnost a ochranu zdravi pracovnikd
vnimdna jako bfemeno. To se tykd predevsim
malych a stfednich podnik(i s omezenymi zdroji.
Avsak organizace, které délaji pro ochranu

svych pracovniki vice, nez od nich vyzaduji
pravni predpisy, sklizeji pfinosy. Diky aktivnimu
skupinovému fizeni bezpecnosti a ochrany
zdravi, pfi némz se zapojuji pracovnici a které

se vyznacuje silnym zavazkem vedeni, se firma
stava konkurenceschopnéjsi — napfiklad tim, ze
klesa mira nepfitomnosti na pracovisti v dusledku
nemoci a zvysuje se produktivita.

Tato brozura je ivodnim priivodcem kampani
Zdravé pracovisté na obdobi 2018-2019 s ndzvem
Zdravé pracovisté ma nebezpecné latky pod
kontrolou, kterou pofada Evropské agentura pro
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci (EU-OSHA).
Cilem kampané je zvysit povédomi o rizicich,
kterd predstavuji nebezpecné latky na pracovisti,
a prosazovat kulturu prevence rizik, aby byla tato
rizika odstranéna, a je-li to mozné, ucinné fizena.

2

1.1.0 o jde?

Pracovnici na mnoha evropskych pracovistich
jsou vystaveni nebezpecnym latkam.

V poslednich desetiletich byly nékteré latky,
jako naptfiklad azbest (ktery zplsobuje vazné
a v nékterych pfipadech smrtelné nemoci

plic) a vinylchlorid (ktery zplsobuje rakovinu
jater), zakdzany, omezeny nebo podrobeny
pfisné kontrole. Nebezpecné latky jsou viak
stale velkym problémem v oblasti bezpecnosti
a ochrany zdravi na pracovistich. Ve druhém
vydani Evropského priizkumu podnikd na téma
novych a vznikajicich rizik (ESENER-2) 38 %
podnikl uvedlo, Ze se na jejich pracovistich
vyskytuji chemické nebo biologické latky ve
formé kapalin, vyparl nebo prachu'.

Podle evropského prizkumu pracovnich
podminek v roce 2015 uvedlo 18 % dotazovanych
pracovnikd v EU, Ze je vystaveno chemickym
vyrobk{m nebo latkdm alesporn ¢tvrtinu své
pracovni doby?. Tento udaj se od roku 2000 témér
nezménil.

Velké podniky ¢asto pouzivaji vice nez 1 000
raznych chemickych vyrobkd, jako jsou barvy,
inkousty, lepidla a Cistici pfipravky. Vyrobky jsou
obvykle tvoteny smési nékolika chemickych
latek. Podobny pocet chemickych vyrobku
mohou pouzivat dokonce i malé subjekty, jako
jsou autoopravny. Pro néktera odvétvi, napiiklad
stavebnictvi, jsou na trhu k dostéani pro Sirokou
skalu ukold desitky tisic rdznych chemickych
vyrobk(. V zavislosti na Ukolech se mdze jeden
jediny pracovnik dostat do styku s nékolika
stovkami rdiznych chemickych latek.
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Priivodce kampani

Podle Svédské agentury pro
chemické Idtky byly v roce

1996 pouzity ve Svédsku tFi
tuny nebezpecénych Idtek (bez
benzinu) na obéana; v roce 2014
cinil tento udaj 3,7 tuny®.

1.2. (o to jsou nebezpecné latky?

Pro ucely této kampané se nebezpecnou latkou
na pracovisti rozumi jakdkoli latka, v plynném,
kapalném nebo pevném skupenstvi, v¢etné
aerosold, vypard a par, ktera predstavuje riziko
pro zdravi nebo bezpecnost pracovnik(®.

(Do oblasti plsobnosti této kampané vsak
nejsou zarazeny biologické cinitele.) Patii sem
vyrobené chemické latky, latky vzniklé v rdmci
procesu, napfiklad vyfukové plyny z nafty nebo
kifemikovy prach, a latky vyskytujici se v pfirodé
a pouzivajici se v pracovnich procesech,
naptiklad ropa nebo moucny prach.

6 | EU-0SHA — Evropska agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci
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Nebezpecné latky mohu zptisobovat mnoho
rznych typ0 ujmy, z nichz nékteré mohou byt
velmi vazné. Ujma plynouci z nebezpeénych
latek muze vzniknout z jediné kratké expozice,
z dlouhé expozice nebo z dlouhodobého
hromadéni latek v téle. Zahrnuje:

® dlouhodobé zdravotni tGcinky, napfiklad
respira¢ni onemocnéni (napfiklad astma,
rhinitis, azbestdza a silikéza), poskozeni
vnitfnich orgénd, véetné mozku a nervové
soustavy, a nadorové onemocnéni
z povolani (leukemie, rakovina plic,
mezoteliom a rakovina nosni dutiny),

® zdravotni Ucinky, které mohou byt akutni
nebo dlouhodobé, jako je otrava, kozni
choroby, problémy s reprodukci, vrozené
vady a alergie.

Nékteré nebezpecné latky predstavuji
bezpecnostni rizika, napfiklad riziko pozaru,
vybuchu nebo uduseni. Nebezpecné latky maji
navic zpravidla nékolik z téchto vlastnosti.

Existuji rdzné ,cesty”, jejichz prostfednictvim
mohou byt pracovnici nebezpecnym latkam
vystaveni. Nékteré latky se mohou vdechovat
nebo ,inhalovat”, zatimco jiné Ize absorbovat

i kGizi. Touto cestou expozice jsou obzvlasté
ohroZeni pracovnici, ktefi vykonavaji tzv. mokré
prace (tj. pouzivaji vodu nebo rozpoustédla,
kterd mohou narusit pfirozenou ochrannou
bariéru kiize). Nebezpecné latky se mohou do
téla dostat i pozitim, napfiklad pokud pracovnici
konzumuiji stravu nebo napoje na pracovisti,
ackoli je to zakazano, pokud je jejich pracovisté
kontaminovano nebo pokud vdechnou castice
prachu a polykaji je.

Rizika, kterd predstavuji nebezpecné latky,
muze zvysovat i tézka fyzicka prace nebo horko,
protoze mohou zvysovat absorpci.

Mezi latky, které mohou zpUsobovat dlouhodobé
poskozeni zdravi, patfi karcinogeny, které

se vyskytuji v mnoha pracovnich situacich.
Reseni rizik, které tyto latky pfedstavuiji, je

pro Evropskou unii (EU) prioritou podle jejiho
Strategického ramce EU pro oblast bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci (2014-2020)%.
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1.3. Proc je kontrola nad nebezpecnymi latkami tak dilezitd?

Pravni predpisy o nebezpecnych latkéch pfi

praci plati v celé EU. Posledni inspekéni kamparn
Vyboru vrchnich inspektord prace (SLIC) tykajici se
nebezpecnych latek viak ukdazala, Ze se podniky
stale potykaji s vaznymi problémy pfi feseni

rizik, kterd tyto latky predstavuji®. V nékterych
odvétvich predstavuiji riziko pro pracovniky stale
jesté dokonce i zakdzané latky, jako je azbest,
nebot byl pouzit ve velkém mnozstvi budoy,
zafizeni a materiald.

Objevuji se téz nové vyzvy pro zachazeni

s nebezpecnymi ldtkami na pracovisti, napfiklad
v oblasti zelenych povolani (vyroba bioenergie,
nové moznosti skladovani energie) a v souvislosti
s vyuzivanim inovativnich materidl (napfiklad
nanomaterial() a technologii, jejichz zdravotni

rizika nejsou v soucasnosti znama (napfiklad 3D
tisk), a s latkami ozna¢ovanymi za endokrinni
disruptory (které ovliviuji cely endokrinni systém
a poskozuji reprodukéni zdravi, zpUsobuji vrozené
vady a pfispivaji k rozvoji obezity a cukrovky).
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Pfipad vazného astmatu z povolani, jemuz Ize predejit

Casto se predpoklada, ze ,nebezpeénymi
latkami” se rozumi pouze nebezpecné chemické
latky. Avsak pripad skolni kucharky", kterd
dostala vysoké odskodnéni poté, co se u ni
vyvinuly vazné dychaci problémy v dasledku
prace s moukou, ukazuje, ze v urcitych situacich
mohou byt nebezpecné vsechny druhy latek.
Ukazuje téz, Ze naklady na nerozpoznani rizik

a neprijeti opatfeni na ochranu pracovnikl pred
nebezpecnymi latkami na pracovisti mohou byt
velmi vysoké.

Zaméstnankyni byla 46leta skolni kucharka,
jejiz prace spocivala v michani tésta na chléb ve
velkém mixéru v malé, Spatné vétrané kuchyni.
Nic nebylo uc¢inéno na jeji ochranu pred riziky,

ktera predstavuje vdechovani moucného prachu.

Vyvinuly se u ni dychaci problémy, které byly tak

vazné, ze byla sotva schopna chodit a musela
spat vsedé. Bylo ji diagnostikovano vazné astma.

Za pomoci svych odborl podala zadost

o nahradu skody. Mistni urad, ktery je
zfizovatelem 3koly, pripustil, Ze nepfijal opatreni
na jeji ochranu. Ufadu bylo uloZeno zaplatit
nahradu skody ve vysi 200 000 GBP.

Dlouhodobé dusledky pro zdravi zaméstnankyné
byly vazné: musela odejit do invalidniho dichodu
a jeji zivotni styl byl vazné omezen jejimi
dychacimi problémy.

Poznamka: V poslednich letech vytvorila fada
¢lenskych statd EU modely spravné praxe pro
ucinné predchéazeni astmatu u pekard.



Prlvodce kampani

1.4. Pro¢ agentura EU-OSHA pofada
tuto kampan?

Nebezpecné latky jsou soucasti agendy politiky
BOZP v EU a ¢lenskych statech jiz po celad
desetileti. Nicméné je to pravé oblast bezpecnosti
a ochrany zdravi na pracovisti, kde je povédomi

o celé fadé ptipadnych rizik a zpUsob jejich
feSeni stale nizké.

Jednim z obecnych nedorozumeéni je to, ze
nebezpecnymi latkami jsou jen uméle vyrobené
chemické latky, nebo dokonce chemické latky,
které vyrazné zapdachaji nebo maji bezprostredné
zjevné nebezpecné Ucinky. Mnoho nebezpecnych
latek, jimz jsou pracovnici vystaveni, napiiklad
emise vyfukovych plyn( vznétovych motord,
svarec¢ské vypary a prach, vznika v pracovnich
procesech. Jiné, napfiklad azbest, ropa a obilny
prach, pochézeji z pfirodnich zdroja. Stejné

tak mohou predstavovat rizika pro pracovniky

i nékteré ptisady potravin nebo farmaceutické
vyrobky.

Tyto nebezpecné latky nemuseji byt oznaceny
vystraznymi symboly nebezpecnosti a informace
z bezpecnostnich listl, které vyzaduji pravni
predpisy o chemickych latkach, nemusi byt

k dispozici. V téchto pripadech si zaméstnavatelé
tudiz budou muset vyhledat jiné zdroje informaci,
jako jsou odvétvové pokyny nebo bezpecnostni
a zdravotni instrukce dodavatell. Opét mulze byt
povédomi o rizicich, ktera tyto latky predstavuji,
nizké.

Jinym hojné se vyskytujicim, ale nesprdvnym
presvédcenim je to, Ze pouzivani nebezpecnych
latek je na Ustupu. Je pravda, Ze mnoho zndmych
skodlivych expozic (napfiklad PCB, azbestu

a rtuti) bylo diky politickym iniciativdm, pravnim
predpistim, tlakiim vefejnosti a opatfenim
podnikd a socialnich partnerd vyrazné

omezeno. Existuje vSéak mnoho méné zndmych
nebezpecnych latek'™.

Pracovnici v Siroké skale pracovnich mist mohou
byt ve skutec¢nosti vystaveni na dnednich
pracovistich rozsahlé fadé nebezpecnych latek.
V roce 2017 bylo podle nafizeni o klasifikaci,
oznacovani a baleni (CLP) klasifikovano zhruba
129 000 latek™. V kvétnu 2017 bylo v Evropském
hospodaiském prostoru podle nafizeni REACH
(natizeni o registraci, hodnoceni, povolovani

a omezovani chemickych latek™) vice nez

10 000 latek, z nichzZ asi 40 % bylo vyrobeno
nebo dovezeno v objemech nad 100 tun®.

Navic zhruba 5 000 latek bylo oznameno podle
predchozich pravnich predpist o chemickych
latkach'. Je vsak zapotiebi mit na paméti, ze se
nafizeni REACH nevztahuje na nebezpecné latky,
které vznikaji béhem pracovnich operaci, jako je
prach nebo produkty spalovani.

Mylné pfedstavy o povaze a prevalenci

expozic nebezpeénym latkdm pfi praci mohou
zaméstnavatele a pracovniky vést k nesprévné
domnénce, ze feSeni skodlivych expozic se jejich
podnikd netyka.

10 | EU-0SHA — Evropské agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci
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V dsledku toho je zjevné nutné zvysit povédomi
o vyskytu nebezpecnych latek, dllezitosti
fadného fizeni zachazeni s nimi a osvédcenych
metodach pro tuto ¢innost. Cilem kampané
Zdravé pracovisté na obdobi 2018-2019 je naplnit
tuto potfebu.

Provadéni ucinnych hodnoceni rizik expozic
nebezpecnym latkdm na pracovisti se mize

jevit jako komplikované, jelikozZ je pokladéno za
pomérné slozitou zalezitost. Na podporu podniki

)
&
(7

(o]
o
o

Iy

9

2
9]
e]

£
2
[
Z
2
3
=

vl

©

pfi vykonu kontroly nad nebezpecnymi latkami
existuje cela fada pokynd. Avsak objem materialt
a Cetnost zdroji mohou osoby odpovédné za
fizeni rizik znejistit, pokud jde o nejvhodnéjsi
misto, kde hledat pokyny. Kampan si proto klade
za cil zlepsit pfistup k nejrelevantnéjsim a Siroce
pouzitelnym praktickym fesenim a pokyndm

a zvysit povédomi o nich, jakoz i sifit priklady
spravné praxe.
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2. Nebezpecné latky pod kontrolou

2.1 Zavedeni kultury prevence rizik

U¢inné tizeni expozic nebezpeénym latkdm na
pracovisti je mozné pouze za predpokladu, ze
kazdy na pracovisti bude dobre informovan

o rizicich a preventivnich opattenich, ktera lze
pfijmout. Vyznamnym faktorem uspéchu pfi
predchazeni nehodam a poskozeni zdravi pfi
praci je vytvoreni kultury prevence rizik, kde
kazdy chdpe, Ze bezpecnost a ochrana zdravi jsou
dllezité pro organizaci jako takovou.

To znameng, Ze zaméstnavatelé musi pfijmout
kroky k tomu, aby aktivné zapojili pracovniky

do procesli fizeni BOZP. Podle pravnich predpist
EU" museji zaméstnavatelé zapojovat pracovniky
do procesu hodnoceni rizik, poskytovat jim
informace o tom, ¢emu mohou byt vystaveni,

a vysledky zdravotniho dohledu a méteni na
pracovisti a poskytovat jim odbornou radu
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k problematice bezpecnosti a ochrany zdravi.
Méli by téz vybizet pracovniky, aby chranili sami
sebe, diskutovali o svych zkusenostech a resili
spolecné problémy’.

Jakmile pracovisté zavede kulturu prevence,
stane se kontrola nad nebezpecnymi latkami
soucasti systematického, diikladného

a participativniho fizeni BOZP. Pravni povinnosti
jsou samoziejmé plnény, ale kromé toho je
prevence Ujmy pracovnikd nedilnym aspektem
zplsobu, jakym podnik organizuje svou praci

a procesy, které pfi praci vyuziva.

V nasledujicich oddilech se zaméfime na
pfislusné pravni predpisy a néktera z klicovych
opatreni a praktickych feseni, kterd jsou

k dispozici k pfedchéazeni rizikim, jez mohou
vyplynout z nebezpecnych latek.
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Prlvodce kampani

2.2. Prévni predpisy o nebezpecnych
atkdch

Kazdy, kdo je zapojeny do kontroly nebezpecnych
latek na pracovisti, musi znat legislativni rdmec
zahrnujici nebezpecné latky v EU%.

Nejvyznamnéjsimi pravnimi predpisy ze

vsech jsou pravni predpisy o BOZP, které jsou
konkrétné zaméreny na ochranu pracovniku
pred zdravotnimi a bezpecnostnimi riziky
obecné a nebezpecnymi latkami na pracovisti
(napfiklad ramcova smérnice o BOZP, ktera
stanovi zdkladni zasady, smérnice o chemickych
Cinitelich, smérnice o karcinogenech a smérnice
o limitnich hodnotach). Stanovi odpovédnost
zaméstnavatelll za zajisténi bezpecnosti

a ochrany zdravi na pracovisti. Prostfednictvim
svého zaclenéni do vnitrostatnich predpist
pozaduji pravni pfedpisy EU o BOZP, aby
zaméstnavatelé provadéli hodnoceni rizik u vSsech
bezpecnostnich a zdravotnich rizik, véetné rizik
nebezpecnych latek (viz oddil 2.3).

Pravni predpisy téz stanovuji specifickou
hierarchii preventivnich opatfeni, ktera

jsou zaméstnavatelé podle zdkona povinni
dodrzovat. Nejvyse v této hierarchii je
odstranéni rizik. Nasleduje substituce
nebezpecnych latek méné nebezpecnymi
substituce procesu procesem, ktery neni
nebezpecny nebo je méné nebezpelny. Dalsi
jsou technickd opatteni, poté organizacni
opatfeni a nakonec osobni ochrannd opatfeni
(v€etné pouzivani osobnich ochrannych
prostiedkd, OOPP).

Tato hierarchie je ¢asto ozna¢ovana jako
zdsada STOP:

Substituce

Technicka opatieni

Organizadni opatfeni

Personal protection (osobni ochrana).”

Cilem je zajistit, aby rizika byla fesena u zdroje
a aby se kolektivni opatteni, tj. opatfeni, kterd
chrani systematicky skupinu pracovnikd, stala
nejvyssi prioritou. Je dllezité, aby si pracovnici
byli védomi toho, Ze pro karcinogeny plati
ptisn&jéi opatieni (viz oddil 2.6). Clenské

staty jsou opravnény uplatrovat dalsi nebo
podrobnéjsi ¢i pfisnéjsi predpisy, nez stanovuji
obecné zasady smérnic EU o BOZP. Z tohoto
davodu je zasadni, aby zaméstnavatelé nahlizeli
do piislusnych vnitrostatnich predpist o BOZP.

V evropskych smérnicich o BOZP jsou téz
stanoveny zavazné (coz znameng, ze museji
byt splnény) a orientacni (pro orientaci, co by
mélo byt dosazeno) limitni hodnoty expozice
na pracovisti pro nebezpecné latky. Limitni
hodnoty expozice na pracovisti (occupational
exposure limits, ,OEL", ¢esky PEL) pro
nebezpecné latky jsou dllezité informace
pro posouzeni a fizeni rizik. Vétsina ¢lenskych
statl EU zavadi své vlastni vnitrostatni limitni
hodnoty a obvykle do nich zahrnuiji vice latek
nez smérnice EU. Hodnoty ,OEL" viak byly
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stanoveny pouze pro omezeny pocet latek, které ® nové informace v bezpecnostnich listech

se v soucasnosti pouzivaji na pracovisti. (Udaje ze zprav o chemické bezpecnosti,
scéndre expozice, zamyslend pouziti),

Jind natizeni a pokyny se vztahuji na specifické ® omezeni a potieba povoleni pro pouziti

aspekty, jako je vyroba, dodévky, preprava urcitych latek,

a oznacovani nebezpecnych latek, a ty se ® nové pozadavky na klasifikaci a oznacovani,

Casto tykaji i pracovisté. Napfiklad nafizeni véetné novych symboll a oznaceni

REACH a CLP si kladou za cil zajistit dostupnost nebezpecnosti.

informaci, které jsou zdsadni pro hodnoceni

rizik na pracovisti. VyZaduiji, aby vyrobci V rdmci kampané Zdravé pracovisté 2018-2019

a dodavatelé chemickych latek zajistovali, usiluje agentura EU-OSHA o podporu povédomi

Ze budou poskytovana standardizovana o téchto zméndch a jejich dasledcich pro kontrolu

bezpecnostni oznaceni, vystrazné symboly nad nebezpecnymi latkami na pracovisti. Toho

nebezpecnosti a bezpecnostni listy. Ty obsahuji bude dosazeno sifenim informaci o nastrojich

informace o vlastnostech latek a nebezpecich a pokynech, které pomahaji pfi hodnoceni

s nimi spojenych a pokyny k jejich uchovavani, a fizeni rizik tykajicich se BOZP, jakoz i pfi

manipulaci s nimi a predchazeni rizikm. substituci, a zlepsenim pfistupu ke zdrojum, které

poskytuji informace o nebezpecnych latkach.

Nafizeni REACH a CLP pfinesla nékolik zmén,
které jsou Uzce spojeny s pradvnimi predpisy
o BOZP, naptiklad:
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Nékteré klicové smérnice a narizeni EU

Smérnice 89/391/EHS (réamcova smérnice o BOZP)
ze dne 12. ¢ervna 1989 o zavadéni opatieni pro zlepseni bezpecnosti a ochrany zdravi
zaméstnancu pfi praci — ,ramcova smérnice”.

Smérnice 98/24/ES (smérnice o chemickych cinitelich)
ze dne 7. dubna 1998 o bezpecnosti a ochrané zdravi zaméstnanct pred riziky spojenymi
s chemickymi ¢initeli pouzivanymi pii praci.

Smérnice 2004/37/ES (smérnice o karcinogenech a mutagenech)
ze dne 29. dubna 2004 o ochrané zaméstnanctll pred riziky spojenymi s expozici karcinogentm
nebo mutagentm pfi praci.

Nafrizeni (ES) ¢. 1907/2006 (nafizeni REACH)
ze dne 18. prosince 2006 o registraci, hodnoceni, povolovani a omezovani chemickych latek
a o ziizeni Evropské agentury pro chemické latky.

Nafrizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 (nafizeni CLP)
ze dne 16. prosince 2008 o klasifikaci, oznacovani a baleni latek a smési, 0 zméné a zruseni

smérnic 67/548/EHS a 1999/45/ES a o zméné nafizeni (ES) ¢. 1907/2006.

Existuji téz nafizeni a smérnice zahrnujici specifické skupiny nebezpecnych latek na pracovisti
a stanovujici orientacni limitni hodnoty expozice na pracovisti.

https://osha.europa.eu/cs/safety-and-health-legislation


https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/the-osh-framework-directive/1
https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/75
https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/directive-2004-37-ec-carcinogens-or-mutagens-at-work
https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/regulation-ec-no-1907-2006-of-the-european-parliament-and-of-the-council
https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/regulation-ec-no-1272-2008-classification-labelling-and-packaging-of-substances-and-mixtures
https://osha.europa.eu/en/safety-and-health-legislation
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2.3. Hodnocenl rizik

Jak vyjasnuji pravni predpisy na trovni EU

a ¢lenskych statl, je hodnoceni rizik na pracovisti

zcela zasadnim predpokladem pro Uspésnou
prevenci.

Pfi posuzovani jakéhokoli rizika, které predstavuji

nebezpecné latky pfitomné na pracovisti, musi
vzit zaméstnavatelé v Uvahu:

nebezpecné vlastnosti,
moznost eliminace nebo substituce,

® informace o bezpecnosti a ochrané zdravi,
které musi poskytovat dodavatel (napftiklad
pfislusné bezpecnostni listy),

® Jdroven, typ a trvani expozice a pocet
vystavenych pracovnik(,

® okolnosti prace, jejiz soucasti jsou takové
latky, v€etné jejich mnozstvi,

® jakékoli limitni hodnoty expozice na
pracovisti nebo biologické limitni hodnoty,

® Ucinky preventivnich opatfeni a

® zavéry, které je treba vyvodit z jiz
uskutecnéného zdravotniho dohledu.

Zejména pro malé a stiedni podniky je uzite¢né
rozdélit proces hodnoceni rizik na jednotlivé
kroky, diky ¢emuz je zvladnutelnéjsi. Soucasti

3. posuzovani expozice uréenym nebezpecnym

latkdm, zkoumani typu, intenzity, délky,
cetnosti a vyskytu expozice pracovnikd,
vcetné kombinovanych Gcink( nebezpecnych
latek pouzitych spole¢né a souvisejicich rizik;

. vypracovani ak¢niho planu. Mél by uvadét

kroky, které je tfeba uskutecnit, v poradi
podle priority za G¢elem snizeni rizik pro
pracovniky a mél by upfesnovat, kym, jak

a do jakého data by jednotlivé kroky mély
byt provedeny. V nékterych zemich jsou pro
standardni pracovni operace, jako je plnéni,
cerpdni, vrtani, brouseni nebo svafovani,

k dispozici praktické informace o testovanych
kontrolnich opatfenich (ndvody, pokyny
nebo kontrolni listy s pokyny)?%;

. zohlednéni vsech pracovnikd, ktefi mohou

byt obzvlasté ohrozeni, a upfesnéni opatieni,
kterd je zapotiebi pfijmout na jejich ochranu,
a jakychkoli dalsich potieb v oblasti odborné
pfipravy pracovnikd a pfi podavani informaci;

. zohlednéni pracovnikd, ktefi mohou byt

vystaveni nebezpecnym latkam pti provadéni
udrzby ¢i oprav nebo ndhodné, napfriklad
meziproduktlm v chemickém vyrobnim
procesu, ktery je obvykle uzavien. Pracovnici
by méli védét, na koho se obratit, pokud

hodnoceni rizik by mély byt:

1.

2.

inventura nebezpecnych latek na pracovisti
a latek vytvorenych pracovnimi procesy;

sbér informaci (napfiklad u chemickych
vyrobk( z bezpecnostnich listd) o Ujmé,
kterou tyto latky mohou zpUsobit, a o
preventivnich opatfenich doporucenych
dodavateli a vyrobci nebo uvedenych

v pokynech. Tyto informace by se mély téz
pouzivat k informovani a skoleni pracovnikd
a zpracovani pokyni pro pracovni procesy
a manipulaci s latkami;

se néco nezdati, a jak se chranit v pfipadé
nehody;

7. hodnoceni rizik by mélo byt pravidelné
revidovano a aktualizovéno.

U¢inné hodnoceni rizik a prevence vyzaduiji, aby
zaméstnavatelé a jejich pracovnici byli dobre
informovani a vyskoleni. Pracovnici museji byt téz
konzultovani z hlediska hodnoceni rizik, a pokud
doslo ke zméndam latek, vyrobkl a pracovnich
proces(, které jsou soucasti jejich pracovnich
mist. Clenské staty a jiné subjekty mimo jiné
vyvinuly fadu nastroju, které pomahaji podnikiim
s hodnocenim rizik.
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Uzitecné nastroje pro hodnoceni rizik a nalezeni doporuceni ohledné preventivnich opatreni

Elektromc:l;jl I(l)assl:;oj « Prakticky nastroj, ktery pomaha pfi fizeni rizik, ktera predstavuji nebezpecné latky na pracovisti.
a;:“‘“,’y ~OSHA Wil « Interaktivni a uzivatelsky pratelsky
5 'rav: prac?v!slti €la « Nabizi praktickd opatieni k odstranéni a minimalizaci rizik.
ey sy https://eguides.osha.europa.eu/dangerous-substances/
pod kontrolou”
« Internetova platforma nabizejici volny pfistup k interaktivnim a odvétvové specifickym nastrojim pro
hodnocent rizik
Platforma OiRA . oV zdvislosti na dotceném odvétvi zahrnuji nékteré néstroje OiRA rizika, kterd predstavuji nebezpecné
Celd EU 3
agentury EU-OSHA Iatky.
= Mnoho néstroj je k dispozici v rliznych jazycich.
https://oiraproject.eu/cs
s = Snadny, odstupriovany pfistup k hodnoceni rizik a faktory, které identifikuji vhodny pfistup ke kontrole
Spojené T S . . _
. p « Pouziva matice rizik k identifikaci vhodnych kontrolnich opatfeni.
X kralovstvi, . ) . ) M
COSHH Essentials sleiten o Poskytuje obecné kontrolni pistupy a pokyny pro jednotlivé tkoly.

ae-COSHH Iy http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm
v rozsahlém ., A
méiitku Primé poradenské listy:
http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/direct-advice/index.htm

« Pro stavebnictvi, chemicky primysl, kovozpracujici primysl a dalsi odvétvi

« Databdze dopInénd o produktové kédy skupin béZné pouzivanych latek
GISBAU a GISCHEM Némecko « 0dkaz na platformu pro vyménu bezpecnostnich listd

http://wingisonline.de/

http://www.gischem.de/index.htm

o Pro riizné typy podniki
« Usporadani relevantnich poznatkii a informaci
o Interaktivni

Stoffenmanager Nizozemsko Lo
« Dostupny v Sesti jazycich
« Soucdsti je dobre prijimany kvantitativni model expozice.
https://stoffenmanager.nl/
E:I‘I’KGra(:'?dl::duchy « Prakticky privodce pro fizeni rizik
program p . « Podpora malych a strednich podnikd
snadnou kontrolu Némecko R . e s PP
bezpedmich litek « Prevadiinformace z bezpecnostnich listli a pracovist na praktickd opatreni snizujici rizika.
ne ezpecﬁy ( ate http://www.baua.de/en/Topics-from-A-to-Z/Hazardous-Substances/EMKG/EMKG_ content.html
na pracovisti)
« Pro malé firmy
« Interaktivni nastroj
KemiGuiden Svédsko o Poskytuje rady Sité na miru tykajici se hodnoceni rizik a kontroly na zakladé odpovédi na otdzky ohledné
situace podniku.
www.kemiguiden.se

« Interaktivni nastroj
« Umoziiuje pfistup Sity na miru zohlednujici rizné Grovné zkusenosti a slozitosti.
SEIRICH Francie « Nabizi rady 3ité na miru tykajici se hodnoceni rizik a kontroly na zékladé odpovédi na otdzky ohledné
situace podniku.
http://www.seirich.fr/seirich-web/index.xhtml
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2.4, Prakticka fesenf

K dispozici je velké mnozstvi pokyn(i a mnoho
praktickych nastrojl, které pomahaji fesit
nebezpecné latky. Vefejné instituce a urady,
zaméstnavatelska ¢i profesni sdruzeni a odborové
svazy vypracovaly mnoho néstroj a material(i
s pokyny s konkrétnimi cili podpofit podniky

v této oblasti a pomoci Ufaddim vymahat
pfislusné pravni predpisy. Patii mezi né obecné
i specifictéjsi dokumenty. Mohou se napfiklad
zameéfit na to, jak rozhodovat o substituci,
nebo mohou obsahovat doporuceni ohledné

feseni typickych pracovnich ukold nebo feseni
v konkrétnim povolani ¢i odvétvi.

V réamci kampané Zdravé pracovisté na

obdobi 2018-2019 shromazdila agentura EU-
OSHA na internetovych strdnkach kampané
(https://healthy-workplaces.eu) celou fadu
téchto nastrojd, materiall s pokyny a prikladd
spravné praxe, véetné audiovizualnich materiald.
Jsou mezi nimi, mimo jiné, zdroje na podporu
inspektoratll prace, malych a stfednich podnikd
a zastupcl pracovnik(, proto urcité stoji za to
tyto stranky navstivit a dozvédét se o pomoci,
ktera je nabizena.

© Shutterstock/Dagmara_K

EU-OSHA — Evropska agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci | 19


https://healthy-workplaces.eu/

PRIPADOVA STUDIE

SUBSTITUCE DEZINFEKCNIHO PRIPRAVKU

V ODVETVI SOCIALNI PECE

Domov dlichodct ve Spanélsku pouzival k dklidu
mistnosti po zemfelych pacientech dezinfekéni
pfipravek, ktery obsahoval mimo jiné triclosan

a 2-butoxyethanol, silné drazdivé a toxické latky.
Jeden ze zaméstnanc, ktery vyrobek pouzival,
trpél na podrazdéni krku a dychaci problémy.

O situaci byl informovan zastupce odbort

a oddéleni regionalniho odborového svazu
problém vysvétlilo zaméstnavateli. Regionalni
odborovy svaz poté zacal za asistence
Spanélského Odborového institutu pro praci,

zivotni prostredi a zdravi (ISTAS) hledat
alternativy.

Bylo posouzeno nékolik alternativ

a bylo rozhodnuto, ze dezinfekéni

pfipravek bude nahrazen vyrobkem na

bazi didecyldimethylamoniumchloridu

a ethoxylovanych alkoholu. Tato alternativa
nebyla bez rizik a muselo se s nim manipulovat
pomoci vhodnych ochrannych opatreni. Avsak
rizika, kterd predstavuje, byla méné zavazna.
Dalsim pfinosem bylo mensi poskozeni Zivotniho
prostfedi nahradnim vyrobkem.
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2.5. Nékteré obzvlasté ohrozené
skupiny pracovnikil

Vsichni pracovnici museji byt stejné chranéni
pred riziky, kterd zpUsobuji nebezpecné latky.
Zvlastni citlivost nebo podminky nékterych
skupin pracovnikd vsak mohou byt piehlizeny,

a tyto skupiny pak mohou byt ohrozeny ve vétsi
mife. Riziko mlze byt vyssi z toho dlvodu, ze tito
pracovnici jsou nezkuseni, neinformovani nebo
fyzicky zranitelnéjsi nebo Ze ¢asto méni pracovni
misto nebo pracuji v odvétvich, kde je nizké
povédomi o této problematice, nebo Zze maji

mladi u¢ni nebo rozdily mezi muzi a zenami).

Do skupin, které jsou vystaveny zvlastnim
rizikim, mohou patfit zeny, mladi pracovnici,
migrujici pracovnici a pracovnici, u nichz je nizsi
pravdépodobnost, ze absolvovali odbornou
pfipravu a dostali informace (napfiklad agenturni
nebo docasni pracovnici a ti, ktefi pracuji

v neformalni ekonomice). K odvétvim, v nichz
jsou tyto skupiny pracovnikl ¢asto vystaveny
nebezpecnym latkdm, patii zemédélstvi

a zahradnictvi, stavebnictvi, odpadové

hospodaistvi, doprava, kadefnické prace,
profesionalni uklidové prace, zdravotni a socialni
péce a hotely, restaurace a stravovani. Navic se
expozice pracovnikd v nékterych povolanich,
napriklad v Gklidu a udrzbé, naklddani s odpady
a odpadnimi vodami nebo v pohotovostnich

a zachrannych sluzbach, rGzni a je casto
nepfedvidatelna.

Zvlastni potreby téchto pracovnikl je zapotiebi
brat v vahu pfi hodnoceni rizik, ktera
predstavuji nebezpecné latky na pracovisti®, a pfi
stanovovani preventivnich opatteni. Je napiiklad
dilezité, aby méli ptistup k vysledkdim hodnoceni
rizik, aby absolvovali odbornou pfipravu a aby byl
zajistén jejich podil na rozhodovani o fizeni rizik.

Je zdsadni, aby rizika, jimZ jsou tito pracovnici
vystaveni, nebyla podcerfiovdna a aby i u

jinych zaméstnanctll byly uplatiiovany zasady
hodnoceni rizik, substituce a eliminace a aby byla
respektovana hierarchie preventivnich opatfeni.
Jsou k dispozici manualy pro podniky, které
zaméstnavaji pfislusniky ohrozenych skupin,
naptiklad existuje sada nastrojl britského Gradu
inspekce prace ,Health and Safety Executive”

k fizeni bezpecnosti a ochrany zdravi migrujicich
pracovnik{?.
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ZAMESTNANKYNE — POKYNY K ZAJISTENI VHODNOSTI
0SOBNICH OCHRANNYCH PRACOVNICH PROSTREDKU

Omezené prizplsobeni osobnich ochrannych
pracovnich prostiedkl nékterym skupinam,
zejména zenam, je zasadni otazkou v oblasti
bezpecnosti a ochrany zdravi na pracovisti.?® %28

Osobni ochranné pracovni prostiedky, jako jsou
dychaci pfistroje, ochranné pomlcky proti padu,
ochrannd obuy, rukavice, prilby a bezpecnostni
bryle, mohou byt pro mnoho Zen pfilis velké.
To predstavuje zdravotni rizika, pokud dychaci
pfistroje nechrani nélezité pred chemickymi
latkami, a bezpecnostni rizika, pokud se volné
obleceni a rukavice zachyti ve stroji. Mnoho zen
muiZe Spatné padnouci prostiedky pokladat za
nepohodIné a nepouziva je, ¢imz se vystavuje
riziku zranéni.

—\

—_

Ochrana osob

(Personal
protection)

J
J] L

K dispozici je pro praxi nékolik dokumentu.
Napfiklad: Sdruzeni pro prevenci primyslovych
nehod a Reditelstvi pro zalezitosti zen v kanadské
provincii Ontario vytvofily adresér; Kanadské
centrum pro vyzkum a odbornou pfipravu

v oblasti stavebnictvi vytvofilo sérii kontrolnich
seznamU (pro prostiedky na ochranu hlavy

a zraku, osobni ochranné pracovni prostfedky
pro ochranu sluchu, rukavice, ochranu nohou

a chranice téla), které by mohly pouzivat
zaméstnankyné k posouzeni, zda jim vybrané
osobni ochranné pracovni prostredky sedi
spravné?®, a britské narodni odborové centrum
vydalo obdobné pokyny pro zéstupce
pracovnikud®.

]
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MLADI PRACOVNICI — INTERAKTIVNI DATABAZE PRO

STUDENTY ORGANICKE CHEM

NOP-online®' je pfikladem toho, jak interaktivni
databdze muze podporit vzdélavani a odbornou
pfipravu v oblasti BOZP v souvislosti

s bezpecnosti v laboratofi.*? Je zamérena na
studenty v laboratornich kurzech organické
chemie, které jsou na vysokych $koldch povinné
pfi studiu pfirodnich véd, mediciny a nékterych
technickych obord. V téchto kurzech se studenti
zpravidla uci zdkladni laboratorni techniky
syntézy a analyzy. Postupy, jak se vyvarovat
ucinku toxickych latek, nejsou vyucovany
explicitné.

NOP-online je sbirka popist pokust v organické
chemii. Pokusy Ize prochézet podle nazvu,

¢isla, pracovni techniky a tfidy latky a typu
reakce. Studenti mohou ziskat podrobny popis
ldtek pouzitych v pokusu a latek vzniklych

pfi chemické reakci. Soucasti jsou informace

0 bezpecnostnich a zdravotnich rizicich

IE
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A ‘Q‘
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a dostupnost toxikologickych udajl o téchto
ldtkach. Odlisné barvy naznacuji toxicitu

a ekotoxicitu rdznych latek a to, zda byla dana
latka dikladné testovana z hlediska skodlivych
ucinkl. K popisu kazdého pokusu jsou prilozeny
podrobné laboratorni pokyny, rady ohledné
bezpecnosti a postupl analyzy a dalsi informace
o otazkach udrzitelnosti. Zdvére¢né hodnoceni
umoznuje studentlm porovnavat reakce a latky,
které pfi nich vznikaji, a ziskat tak predstavu

o rizicich spojenych s kazdym pokusem a jeho
hmotou a energetickou Ucinnosti.

Internetova stranka je neustdle aktualizovéna

a uzivatelé jsou nabadani, aby doplriovali
komentare a aktivné se podileli na tvorbé zdroju.
Veskeré informace jsou k dispozici v némciné,
angli¢tiné a italstiné a nékteré téz v arabstiné,
turecting, indonéstiné, portugalstiné a rustiné.
http://www.oc-praktikum.de/nop/en-entry



http://www.oc-praktikum.de/nop/en-entry

Prlvodce kampani

2.6. Karcinogeny a rakovina z povolani

Kazdy rok je v Evropé nadorové onemocnéni
diagnostikovano u pfiblizné 1,6 milionu osob

v produktivnim véku. Celkovy odhad poctu osob
v EU, které onemocni rakovinou v disledku
expozice karcinogentim v zaméstnani, je vyssi
nez 120 000 ro¢né, coz vede k téméf 80 000
umrtim ro¢né.** 3 Podle odhadd Mezinarodni
organizace prace (MOP) a EU jsou karcinogeny ve
skutec¢nosti pficinou vétsiny smrtelnych nemoci
z povolani v EU*.

Rakoviné z povolani Ize v mnoha pfipadech
predchazet: napriklad ve Velké Britanii umira

na rakovinu z povolani z divodu expozice
karcinogendim pti praci v minulosti odhadem

8 000 pracovnikl ro¢né. V budoucnosti viak

Ize mnohym z téchto pfipadd predejit pomoci
pfistupu smiseného opatreni za Ucelem zlepseni
souladu se souc¢asnymi limitnimi hodnotami
expozice®,

Existuji stovky nebezpecnych latek, které byly
klasifikovany jako karcinogeny a jimz mohou

byt pracovnici vystaveni¥, a ve skute¢nosti
nékteré z téchto latek, jimz jsou pracovnici
nejcastéji vystaveni, karcinogenni jsou. Specifické
studie ukazuji vysoké expozice karcinogendm.
Australska studie expozice v praci naptiklad
zjistila, Ze v letech 2011/2012 bylo pfiblizné 37 %
ucastnikl vystaveno pfi praci alespon jednomu
karcinogenu na pracovisti.?®

Nékteré z karcinogen( zjisténych na pracovistich
navic vznikaji v samotnych pracovnich procesech,
a nevztahuje se na né tudiz nafizeni REACH

a jeho procesy na zakladé bezpecnostnich listl

a komunikace v obou smérech dodavatelského
fetézce. Pro tyto karcinogeny je nutné hledat

jiné zpUsoby prosazovani prevence a osvétové
¢innosti. Dobrym pfikladem toho, jak spole¢né
usili mGze vyrazné snizit expozici, je nedavny
Uspéch pii omezovani expozice tabdkovému
koufi.

Francouzskd studie® zjistila, ze mladi

pracovnici a pracovnici udrzby jsou vice

a s vétsi pravdépodobnosti vystaveni nékolika
karcinogendim soucasné. Zjistila téz, ze latky, jimz
jsou pracovnici vyznamnou mérou vystaveni, jsou
ty, pro které je slozité provést kontrolni opatreni.
To je z toho ddvodu, Ze vznikaji pfi procesu,
napfiklad produkty spalovéni, jako jsou emise
vyfukovych plynl vznétovych motord, svarecské
vypary, saze a dehet, Zivice a respirabilni
krystalicky oxid kfemicity*.

Zvysené riziko expozice karcinogentim

mUzZe existovat i u pracovnikd v konkrétnich
povolanich, pfikladem mohou byt svareci, malifi,
kadefnice a zdravotni sestry.

Je dllezité, aby si zaméstnavatelé byli védomi
toho, Ze podle prévnich pfedpisli EU je nutné
pfijmout obzvlasté pfisna opatreni, aby se
predeslo ujmé zplsobené expozici karcinogenlim
pfi praci. Ta doplnuji opatieni vyzadovana pro
jiné nebezpecné latky. K dalsim opatfenim

patii pfisné pozadavky na substituci, prace

v uzavieném systému, zaznam expozic a pfisnéjsi
pozadavky z hlediska informaci a dokumentace.
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Plan tykajici se karcinogenti

V roce 2016 zaradilo nizozemské o rizicich, identifikovat chytra reseni
predsednictvi v Radé EU prevenci expozice a sdilet osvédcené postupy.

karcinogentim na prvni misto v seznamu

priorit v oblasti BOZP. Iniciovalo pakt Agentura EU-OSHA pomaha tento
spolec¢né spoluprace mezi agenturou program prosazovat, a to i prostfednictvim
EU-OSHA, evropskymi socialnimi partnery, kampané Zdravé pracovisté na obdobi
Evropskou komisi a nizozemskym 2018-2019.

a rakouskym ministerstvem prace.
Vice informaci o planech akci najdete

Signatafi se zavazali k vypracovéni planu na adrese https://osha.europa.eu/
tykajiciho se karcinogend, akéniho cs/themes/dangerous-substances/
programu s cilem zvysit povédomi roadmap-to-carcinogens.
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PRIPADOVA STUDIE

RESPIRABILNI KRYSTALICKY OXID KREMICITY NA STAVBACH:
NOVE EVROPSKE POKYNY PRO INSPEKTORY PRACE

Vybor vrchnich inspektord prace (SLIC) vydal
pokyny pro narodni inspektoraty prace,
vytvorené jeho pracovni skupinou Chemex,
tykajici se feseni rizik zpisobenych expozici
respirabilnimu krystalickému oxidu kiemicitému*
na stavenistich. 44

Respirabilni krystalicky oxid kiemicity je

velmi rozsifen na pracovistich v EU mnoha
primyslovych odvétvi, véetné tézby, cihlafstvi

a stavebnictvi, a je zndm jako pricina

zavaznych onemocnéni, jako je silikdza,
chronicka obstruktivni plicni nemoc a rakovina
plic. V centru pozornosti téchto pokynt je
stavebnictvi z divodu prevalence respirabilniho
krystalického oxidu kiemicitého v tomto odvétvi,
vysokého rizika z hlediska potencialni expozice
a velkého poctu pracovnik(, ktefi by se s touto
ldtkou mohli dostat do kontaktu.

Pokyny poskytuji narodnim
inspektoratiim prace zakladni
informace o respirabilnim
krystalickém oxidu kiemicitém,
zdravotnich rizicich, pravnim
ramci a doporucenych kontrolnich

on

Technickd
reseni

- &

opatrenich. K metodam kontroly expozice patfi
eliminace respirabilniho krystalického oxidu
kremicitého z procesu, prizplsobeni procesu tak,
aby doslo ke snizeni emisi v pracovnim prostoru
(naptiklad pouzivanim vody, aby prach nelétal
ve vzduchu, nebo pomoci mistni ventilace),

a pouzivani respiracnich osobnich ochrannych
pracovnich prostredku.

Pokyny doporucuji opatfeni pro pripad vyskytu
potencialniho vysokého, stfedniho nebo nizkého
zdravotniho rizika spojeného s respirabilnim
krystalickym oxidem kremicitym v zavislosti

na rozsahu a trovni kontrol pouzivanych
zaméstnavatelem. Doporucend opatieni se ridi
hierarchii preventivnich opatreni a zahrnuji
vhodné priklady pfislusnych kontrolnich opatfeni.

Cela fada listl s ukoly zamérenych na typické
pracovni situace poskytuje praktické
informace pro inspektory prace na
misté; listy obsahuji obrazky
nespravnych a spravnych

& postupti a radi, jak
v urcitych situacich

postupovat. Byly
vytvoreny i Skolici
materidly pro
inspektory prace.
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3. Kampan Zdravé pracovisté na obdobi 2018-2019

3.1. 0 kampani

Navzdory snahdm na unijni, vnitrostatni

a odvétvové Urovni omezit expozice
nebezpecnym latkdm setkavaji se evropsti
pracovnici se situacemi, které mohou zpUsobovat
zdravotni problémy, nemoci a smrt nebo které

k nim mohou pfispivat.

Cilem kampané Zdravé pracovisté na obdobi
2018-2019 je pomoci vyfiesit tento problém
spInénim péti strategickych ukold:

1. Zvy3ovani povédomi o dlleZitosti
a relevantnosti kontroly nad nebezpecnymi
latkami na evropskych pracovistich tim, ze
jsou poskytovana fakta a Udaje o expozicich
nebezpecnym latkam a jejich vlivu na
pracovniky.

2. Prosazovani hodnoceni rizik, eliminace
a substituce a hierarchie preventivnich
opatfeni tim, Ze jsou poskytovany informace
o praktickych nastrojich a pfikladech spravné
praxe.

3. Zvysovani povédomi o rizicich spojenych
s expozici karcinogendm pfi praci
prostiednictvim podpory vymény
osvédcenych postupUl jako signataf paktu
zavazujiciho k dodrzovani akéniho planu
tykajiciho se zachéazeni s karcinogeny.

4. Zacileni na skupiny pracovnikd se
specifickymi potfebami a vyssi urovni rizik,
napfiklad v dlsledku jejich omezenych
znalosti o nebezpecnych latkach, tim, ze
jsou poskytovana fakta a udaje a informace
0 spravné praxi.

5. Zvysovani povédomi o vyvoji politiky
a legislativnim rdmci poskytovanim prehledu
o stavajicim ramci a stavajicich pokynech.

Kampan agentury EU-OSHA miZe mit v mnohych
téchto oblastech vyznamny piinos. Predevsim
pak bude budovat partnerstvi s cilem zajistit,
aby védecké a praktické poznatky byly slouceny
a ,prevedeny” na praktickd feseni pro fizeni rizik,
kterd predstavuji nebezpecné latky na pracovisti.

Kampan Zdravé pracovisté se snazi dosdhnout
svych cilt diky zprostredkujicim subjektlim,

které mohou agentufe EU-OSHA pomoci oslovit
adresaty kampané na pracovistich v celé Evropé.
Agentura EU-OSHA vytvoii celou 3kalu zdroja,
které Ize pouZzit a pfizplsobit potfebam ¢lenskych
statll, partnerskych organizaci a podnik{, a bude
organizovat vybrané klicové aktivity a udalosti,
mj. soutéz Cena za spravnou praxi v ramci
kampané Zdravé pracovisté (viz oddil 3.4).

Agentura EU-OSHA bude téz hostit zavérecnou
udélost kampané, summit kampané Zdravé
pracovisté, ktery nabizi Sanci sitim a partnertim,
ktefi ptispéli ke kampani, aby se zamysleli nad
dosazenymi vysledky, poucili se z predchozich
dvou let a vyuZzili ziskané poznatky k dalsi praci.
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3.2. Kdo se milze kampané zdcastnit?

Vybizime vSechny zainteresované organizace

a jednotlivce, aby se k ndm v kampani pfipojili,
pficemz kampan se zaméfuje predevsim na
spolupraci s nasledujicimi skupinami prostfednikt
pfi Sifeni informaci:

® kontaktni mista EU-OSHA a jejich narodni
sité,
socialni partneti (evropsti i vnitrostatni),
odvétvové vybory pro kolektivni
vyjednavani,
tvarci politik (evropsti i vnitrostatni),
velké podniky, odvétvové federace
a sdruzeni malych a stfednich podnikd,

evropské orgény a jejich sité (Enterprise
Europe Network),

evropské nevladni organizace,
odbornici na BOZP a jejich sdruzeni,
vyzkumna komunita v oblasti BOZP,
inspektoraty prace a jejich mezinarodni
asociace,

sdélovaci prostredky.

28 | EU-0SHA — Evropskd agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci
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3.3. Jak se zapojit

Existuje mnoho praktickych zptsobd, jak se
zapojit a podpotit tuto kamparn:

® zvysSovani povédomi Sifenim a zvefejnovanim
materiald kampang,

® organizace udaélosti a ¢innosti, napfiklad
workshopt a seminafa, skolicich kurzd,
soutézi,

® prosazovani zasady substituce a hierarchie
preventivnich opatfeni,

® vyuzivani a podpora praktickych ndstroj
a jinych zdroj dostupnych k vykonu kontroly
nad nebezpecnymi latkami na pracovisti,

® sdileni osvédcenych postupl k prevenci
rizik, kterd predstavuji nebezpecné latky na
pracovisti,

® cast v soutézi Ceny za spravnou praxi
v rdmci kampané Zdravé pracovisté,

® (cast na Evropskych tydnech bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci pofadanych v fijnu
2018 a Fijnu 2019,

tim, Ze se stanete oficidlnim partnerem
kampané (ur¢eno celoevropskym nebo
mezindrodnim organizacim),

tim, Ze se stanete narodnim partnerem
kampané (ur¢eno organizacim plsobicim na
vnitrostatni urovni),

tim, ze se stanete medialnim partnerem
kampané (ur¢eno narodnim nebo evropskym
sdélovacim prostiedkim),

kontakt a aktudlni informace prostfednictvim
internetové stranky kampané
(https://healthy-workplaces.eu) a nasich
pfispévkl na socidlnich médiich - najdete
nas na Facebooku, Twitteru a LinkedIn.

£ i
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3.4. Ceny za spravnou praxi v ramci Prispévky by se mely zaméfit na:
kampané /dravé praCOVi§té ® spolupraci zaméstnavatelti a pracovniki pfi

fizeni rizik, kterd predstavuji nebezpecné
latky na pracovisti, a prosazovani kultury
prevence rizik,

Uspésné uplatiiovani preventivnich opatfeni,
méfitelnd zlepseni stavu bezpecnosti

a ochrany zdravi na pracovisti,

udrzitelnost pfijatych opatreni v cCase,
prenositelnost opatfeni do jinych organizaci
z rliznych odvétvi a zemi.

Ceny za spravnou praxi v ramci kampané
Zdravé pracovisté ocenuji vynikajici a inovativni
postupy v oblasti bezpec¢nosti a ochrany zdravi
na pracovisti. Takto ukazuji pfinosy pro podniky,
které pfijmou osvédcené postupy pro BOZP.

Své piispévky mohou piihlasit viechny
organizace z ¢lenskych statd, kandidatskych
zemi, potenciélnich kandidéatskych zemi a zemi

Evropského sdruzeni volného obchodu (ESVO). Sit narodnich kontaktnich mist agentury EU-

OSHA shromazduje pfihlasky a nominuje narodni
vitéze do celoevropského kola soutéze. Soutéz

o Ceny za spravnou praxi zacind soucasné

s kampani. Vitézové jsou oznamovani na
slavnostnim vyhlaseni, které se kona ve druhém
roce kampané a mé vyzdvihnout Gspéchy
ucastnika.

30 | EU-OSHA — Evropska agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pii préci



Prlvodce kampani Zdravé pracovisté ma nebezpecné latky pod kontrolou

spojit se se sitémi EU-OSHA a zucastnénymi
subjekty z celé Evropy.
® Enterprise Europe Network: tato sit radi

3.5. Nase sit partner(

Pro uspéch nasich kampani jsou zasadni malym a stfednim podnik{m z celé Evropy,

partnerstvi s klicovymi zacastnénymi subjekty. aby vyuzivaly obchodnich prilezitosti

Spoléhame se na podporu celé fady partnerskych a novych trh, a podporuje je pfi tom.

siti: Diky dlouhodobé spolupraci s agenturou

EU-OSHA ma Enterprise Europe Network

® Narodni kontaktni mista - Focal Points: ustavenu sit ambasador( pro BOZP na
vsechny kampané Zdravé pracovisté narodni Urovni ve tficeti evropskych zemich
koordinuje na vnitrostatni urovni sit a ma v planu sehrat aktivni roli pfi propagaci
kontaktnich mist EU-OSHA. kampané Zdravé pracovisté.

® Evropsti socialni partnefi: socialni ® Organy EU a jejich sité: zejména drzitelé
partnefi reprezentuji zajmy pracovniki predsednictvi Evropské rady.
a zaméstnavatelll na evropské urovni. ® Dalsi instituce EU se zvlastnim zajmem

® Oficialni partnefi kampané: jako partnefi o téma kampané: Evropskd agentura pro
podporuje kampan Zdravé pracovisté 100 chemické latky (ECHA), Evropska agentura
celoevropskych a mezinarodnich podnikt pro zivotni prostredi (EEA), Evropsky urad
a organizaci. pro bezpecnost potravin (EFSA), Vykonna

® Medialni partnefi: kampan Zdravé agentura pro malé a stfedni podniky
pracovisté je podporovana exkluzivni (EASME), Evropsky institut pro rovnost Zen
skupinou novinara a redaktorll z celé a muzu (EIGE), nadace Eurofound a Spolec¢né
Evropy, ktefi se vénuji podpore bezpecnosti vyzkumné stfedisko (JRC).
a ochrany zdravi na pracovisti. Pfedni
evropské odborné ¢asopisy o BOZP zvysuji Vice informaci o nasich partnerech najdete
povédomi o kampani a propaguiji ji. Nabidka na internetovych strankach kampané
medialniho partnerstvi zase zvysuje profil (https://healthy-workplaces.eu).

zvefejnénych ¢lankd a umoziuje partnerdm
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® prakticky elektronicky nastroj pro kontrolu
nad nebezpecnymi latkami na pracovisti,
® databdze pripadovych studii, pom{cek

3.6. Dalsi informace a zdroje

Navstivte internetové stranky kampané a nastroju, audiovizudlnich materialG a dalsich
(https://healthy-workplaces.eu), kde najdete materialt o spravné praxi ziskanych z celé
sirokou $kalu materiadlli kampané navrzenych tak, Evropy,

aby vam pomohly p¥i jeji propagaci a podpore. ® série kratkych informacnich listd o prioritnich
Patii mezi né: tématech tykajicich se nebezpecnych latek,

® odkazy na uzite¢né stranky.
® J|etak kampané a letdk k soutézi Ceny za

spravnou praxi v ramci kampané Zdravé Zustante v kontaktu a informujte se pribézné
pracovisté, o nasich ¢innostech a uddlostech prostrednictvim
® prezentace ve formatu PowerPoint, plakaty, nasich prispévku na socidlnich médiich — najdete nds

informacni grafické materialy a dalsi materidly,  na Facebooku, Twitteru a LinkedIn.
® sada nastroji kampané - rady, jak vést svou

vlastni kampan, a zdroje na vasi podporu, n ’ m
® nejnovéjsi video s animovanou postavickou

Napo a jeho kolegy zvysujici povédomi

o otdzkach tykajicich se nebezpecnych

latek, v¢etné klasifikace, oznac¢ovani a baleni

chemickych latek, nebezpeci tabakového

koure a prachu,
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Odkazy a pozndmky
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Shrnuti — druhy Evropsky priizkum podnikd na téma novych a vznikajicich rizik (ESENER-2), EU-OSHA, 2015, s. 5. K dispozici na adrese:
https://osha.europa.eu/sites/default/files/publications/documents/esener-ii-summary-en.PDF

6. evropsky prizkum pracovnich podminek, pfehledna zprava, Eurofound, 2016, s. 43. K dispozici na adrese:
https://www.eurofound.europa.eu/sites/default/files/ef_publication/field_ef_document/ef1634en.pdf

ESENER-2 — Prehledova zprava: fizeni bezpecnosti a ochrany zdravi na pracovisti, EU-OSHA, 2016, s. 18. K dispozici na adrese:
https://osha.europa.eu/sites/default/files/ESENER2-Overview_report.pdf

http://www.miljomal.se/Miljomalen/Alla-indikatorer/Indikatorsida/Dataunderlag-for-indikator/?iid=69&pl=1&t=Land&l=SE
Viz téZ EU-OSHA, ,Nebezpecné latky": https://osha.europa.eu/cs/themes/dangerous-substances
Pravni predpisy EU pouzivaji vyraz ,chemické cinitele” k oznaceni samostatnych latek, smési a latek vzniklych v ramci procesu.

Natizeni CLP: Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 ze dne 16. prosince 2008 o klasifikaci, oznacovani a baleni latek a smésf; viz téz
https://echa.europa.eu/regulations/clp/understanding-clp.

http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=151&langld=cs

SLIC, Final report on the SLIC inspection campaign ‘Risk assessment in the use of dangerous substances, 2010-2011 (Zavére¢na zprava o inspekéni
kampani SLIC ,Hodnoceni rizik pfi pouzivani nebezpecnych latek, 2010-2011) (nezvefejnéna).

Doporuceni Komise 2003/670/ES ze dne 19. zafi 2003 o evropském seznamu nemoci z povolani. K dispozici na adrese: http:/eur-lex.europa.eu/
legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX:32003H0670

HSE (britsky GFad inspekce préace ,Health and Safety Executive”), ,Skolni kucharka sotva chodi”: http:/www.hse.gov.uk/coshh/casestudies/cook.htm

V soucasnosti (Cervenec 2017) obsahuje registr chemickych latek Spojenych statt americkych (US Chemical Abstracts Service Registry) vice nez 130
milion(i organickych a anorganickych latek a 67 milionG sekvenci proteind a sekvenci DNA. Registr je denné aktualizovan pfiblizné o 15 000 dalSich
novych latek: https://www.cas.org/about-cas/cas-fact-sheets

https://echa.europa.eu/information-on-chemicals/cl-inventory-database

Viz http://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/2uri=CELEX:02006R1907-20140410

Statistika registrace agentury ECHA, tdaje k 15. kvétnu 2017: https:/echa.europa.eu/documents/10162/5039569/registration_statistics_full_en.pdf/
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Evropska agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi
pfi praci (EU-OSHA) pfispiva k cili ucinit z Evropy
bezpecnéjsi, zdravéjsi a produktivnéjsi misto pro praci.
Agentura, kterou zfidila v roce 1994 Evropskd unie a kterd
ma sidlo ve $panélském Bilbau, provadi vyzkum, vyvoj
a distribuci spolehlivych, vyvadzenych a nestrannych
informaci v oblasti BOZP a spolupracuje s organizacemi
v celé Evropé na zlepsovani pracovnich podminek.

Agentura EU-OSHA rovnéz za podpory organt EU
a evropskych socidlnich partnerd pofadad dvouleté
kampané Zdravé pracovisté, které na vnitrostatni Urovni
koordinuje sit jejich kontaktnich mist. Cilem kampané
Zdravé pracovisté ma nebezpecné latky pod kontrolou
pro obdobi 2018-2019 je zvysit povédomi o rizicich, kterd
predstavuji nebezpecné latky na pracovisti, a prosazovat
kulturu prevence rizik.
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